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[AZA 7]
U 474/00 Vr

III. Kammer

Bundesrichter Schon, Spira und Bundesrichterin Widmer; Gerichtsschreiber Ackermann
Urteil vom 18. Mai 2001

in Sachen

B. , 1965, Beschwerdefiihrerin, vertreten durch Rechtsanwalt Dr. Bruno Héfliger, Schwanenplatz 7,
6005 Luzern,

gegen

Winterthur-Versicherungen, Generaldirektion, General Guisan-Strasse 40, 8401 Winterthur, Beschwerdegeg-
nerin, vertreten durch Rechtsanwalt Reto Zanotelli, Weinbergstrasse 43, 8006 Ziirich,
und

Verwaltungsgericht des Kantons Luzern, Luzern

A.- B. , geboren 1965, arbeitete als Verkduferin bei der Firma M. AG und war bei der
Secura gegen Berufs- und Nichtberufsunfille versichert; der Versicherungsvertrag wurde am 1. Januar 1996
an die Winterthur-Versicherungen (nachstehend Winterthur”) iibertragen. Am 12. August 1992 unterzog sich
B. einer Varizenoperation, in deren Verlauf der Chirurg eine Arterie durchtrennte, sodass eine Uber-
fiihrung ins Spital X. notwendig wurde. In der folgenden Operation wurde der Defekt zuerst mit einer
Fussvene tiberbriickt, wobei sich diese als zu kleinkalibrig erwies und durch ein Kunststoffinterponat ersetzt
werden musste. Die Stammvaricosis blieb unbehandelt. B. nahm ihre Tétigkeit als Verkduferin am
21. September 1992 wieder auf; Ende 1996 wurde ihr wegen Konkurses der Arbeitgeberin gekiindigt.

Am 20. Dezember 1996 meldete B. der ”Winterthur” einen Riickfall zum Unfall vom 12. August
1992. Die ”Winterthur” lehnte mit Verfiigung vom 20. November 1998 den Leistungsanspruch ab, weil kein
natiirlicher Kausalzusammenhang zwischen dem Unfall und den riickfallweise gemeldeten Beschwerden vor-
liege. Diese Verfiigung wurde mit Einspracheentscheid vom 23. April 1999 bestitigt.

B.- Die gegen den Einspracheentscheid erhobene Beschwerde wies das Verwaltungsgericht des Kantons Lu-
zern mit Entscheid vom 23. Oktober 2000 ab, nachdem von Frau Dr. med. R. , FMH Psychiatrie und
Psychotherapie, ein psychiatrisches Gutachten eingefordert worden war.

C.-B. lasst Verwaltungsgerichtsbeschwerde fithren mit dem Antrag, unter Authebung des vorinstanz-
lichen Entscheides und des Einspracheentscheides seien ihr ab dem 1. November 1996 Taggelder zu entrichten
und es sei der Rentenanspruch zu priifen.

Die ”Winterthur” beantragt Abweisung der Verwaltungsgerichtsbeschwerde, wihrend das Bundesamt fiir So-
zialversicherung auf eine Stellungnahme verzichtet.

Das Eidg. Versicherungsgericht zieht in Erwédgung:

1.- a) Nach Art. 11 UVV werden die Versicherungsleistungen auch fiir Riickfille und Spétfolgen gewdhrt,
fiir Beziiger von Invalidenrenten jedoch nur unter den Voraussetzungen von Artikel 21 des Gesetzes. Bei einem
Riickfall handelt es sich um das Wiederaufflackern einer vermeintlich geheilten Krankheit, sodass es zu &rztli-
cher Behandlung, moglicherweise sogar zu (weiterer) Arbeitsunfihigkeit kommt. Von Spitfolgen ist die Rede,
wenn ein scheinbar geheiltes Leiden im Verlaufe lidngerer Zeit organische oder psychische Veridnderungen be-
wirkt, die zu einem oft vollig anders gearteten Krankheitsbild fithren konnen (RKUV 1997 Nr. U 275 S. 191
Erw. 1c mit Hinweisen). Riickfélle und Spétfolgen schliessen somit begrifflich an ein bestehendes Unfallereig-
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nis an. Entsprechend konnen sie eine Leistungspflicht des (damaligen) Unfallversicherers nur auslésen, wenn
zwischen den erneut geltend gemachten Beschwerden und der seinerzeit beim versicherten Unfall erlittenen
Gesundheitsschidigung ein natiirlicher und adiquater Kausalzusammenhang besteht (BGE 118 V 296 Erw. 2c
mit Hinweisen; RKUV 1994 Nr. U 206 S. 327 f. Erw. 2).

b) Der Unfallversicherer ist fiir den Riickfall nur leistungspflichtig, wenn der natiirliche Kausalzusammen-
hang zum Unfall mit iiberwiegender Wahrscheinlichkeit erstellt ist (RKUV 1994 Nr. U 206 S. 328 Erw. 3b). Zu
beachten ist dabei, dass in der Sozialversicherung kein Grundsatz besteht, dass die Verwaltung oder der Richter
im Zweifel zu Gunsten des Versicherten entscheiden miissen (BGE 126 V 322 Erw. 5a mit Hinweis).

Es vermag nicht jeder Ausloser im Sinne eines bloss dusseren Anlasses einen natiirlichen Kausalzusammen-
hang mit einem pathologischen Geschehen zu begriinden. Bei psychischen Stérungen, die nach lingerem be-
schwerdefreiem Intervall eintreten, nimmt die Wahrscheinlichkeit eines ursdchlichen Zusammenhangs mit ei-
nem Unfall mit fortschreitendem Zeitablauf ab, weil ein Unfallerlebnis in der Regel mit der Zeit verarbeitet
und verkraftet wird. Je grosser der zeitliche Abstand zwischen Unfall und Eintritt psychischer Storungen ist,
desto strengere Anforderungen sind an den Wahrscheinlichkeitsbeweis des natiirlichen Kausalzusammenhangs
zu stellen. Denn medizinische Aussagen iiber den Kausalverlauf bei psychischen Beschwerden, welche - bei
beschwerdefreiem Intervall - erst mehrere Jahre nach einem Unfall auftreten, werden mit zunehmender zeitli-
cher Distanz zum Unfall immer schwieriger und hypothetischer. Bei konkurrierenden Ursachen kommt einem
arztlich als Ausloser bezeichneten Faktor daher nicht ohne weiteres die Bedeutung einer relevanten Teilursache
zu. Diese setzt vielmehr voraus, dass die Arzte einen ursichlichen Zusammenhang klarerweise bejahen und
insbesondere iiberzeugend zu begriinden vermogen, weshalb ein lange zuriickliegender Unfall mit
tiberwiegender Wahrscheinlichkeit eine psychische Fehlentwicklung ermoglicht oder begiinstigt hat. Andern-
falls l4sst sich die Gefahr nicht mehr von der Hand weisen, dass schon bei nicht auszuschliessender oder bloss
moglicher Kausalkette der natiirliche Kausalzusammenhang angenommen oder einfach unterstellt wird und da-
mit das die Unfallversicherung beherrschende Kausalitétsprinzip unterlaufen wird (nicht verdffentlichtes Urteil
B. vom 23. Dezember 1991, U 73/89).

c) Der Auffassung der Beschwerdefiihrerin, dass sich die Beweislosigkeit zulasten des Versicherers auswirke,
ist nicht zu folgen. Vielmehr hat die Versicherte als Leistungsansprecherin den natiirlichen Kausalzusammen-
hang zwischen dem neuen Beschwerdebild und dem Unfall nachzuweisen (RKUV 1994 Nr. U 206 S. 328 Erw.
3b; vgl. auch RKUV 2000 Nr. U 363 S. 46 Erw. 2), wobei der Untersuchungsgrundsatz die Beweislast im Sinne
einer Beweisfiihrungslast ausschliesst (RKUV 1994 Nr. U 206 S. 327 Erw. 1).

2.- a) Die Vorinstanz geht davon aus, dass die Scheidung 1997 und der Verlust des Arbeitsplatzes Ende 1996
die Hauptgriinde fiir die Chronifizierung des Leidens darstellen und die Beschwerdefiihrerin auch ohne die
Belastung durch die Operation depressiv reagiert hitte. Die Versicherte macht demgegeniiber geltend, wenn
Scheidung und Arbeitslosigkeit die Hauptgriinde seien, dann bilde der Unfall ebenfalls einen Grund fiir die
vorliegenden Stérungen, womit Teilkausalitét vorliege. Die Beschwerdefiihrerin argumentiert zudem, dass ge-
miss BGE 121 V 326 eine Teilkausalitét von 10 bis 15 % zur Annahme des natiirlichen Kausalzusammenhanges
ausreiche. In diesem Urteil wurde jedoch nur bestitigt, dass es fiir die Bejahung des natiirlichen Kausalzusam-
menhanges geniige, wenn der Unfall eine Teilursache darstellt (BGE 121 V 329 Erw. 2a); eine Quantifizierung
dieser Teilkausalitit erfolgte weder im erwihnten noch in einem anderen Urteil. Die prozentuale Beteiligung
des Unfalls an den geltend gemachten Gesundheitsschiden ist zahlenméssig nimlich gar nicht schitzbar und
kann deshalb auch nicht entscheidend fiir die Bedeutung einer Teilursache sein. Massgebend ist vielmehr - wie
dies die Vorinstanz zu Recht ausfiihrt - ob der Unfall nicht weggedacht werden

kann, ohne dass die gesundheitliche Storung entfiele (BGE 119 V 337 Erw. 1, 118 V 289 Erw. 1b).

b) Zur Beantwortung dieser Frage ist von den Umstidnden des Einzelfalles und vor allem von der Person der
Versicherten auszugehen, wobei die Entwicklung vor und nach dem Unfall in Betracht zu ziehen ist. Die Vor-
instanz stiitzt sich auf das Gutachten der Frau Dr. med. R. vom 11. Juli 2000, welches darlegt, dass
die Beschwerdefiihrerin auf die Trennung von ihrem Ehemann und den Verlust des Arbeitsplatzes auch ohne
die Belastung durch die Operation depressiv reagiert hitte; der Unfall habe zwar wahrscheinlich zum Teil zur
Trennung beigetragen, jedoch sei nicht sicher, dass die Ehe ohne Unfall weiter bestanden hitte. Gemiss dem
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Gutachten des Dr. med. W. , Sozialpsychiatrie Spital Y. , vom 7. Oktober 1998 liegt mit gros-
ser Wahrscheinlichkeit ein Status quo sine vor; entgegen der Ansicht der Vorinstanz besteht kein Grund, diesem
Gutachten jeglichen Beweiswert abzusprechen, féllt es doch nicht aus dem Rahmen der iibrigen Berichte und
Gutachten und trigt so seinen Teil zur Sachverhaltsfeststellung bei. Die Auffassung der Vorinstanz, dass die
Versicherte auch ohne die Operation depressiv reagiert hitte und die Depression auf die Scheidung und den
Arbeitsplatzverlust zuriickzufiihren ist, ist daher nicht zu beanstanden. Ins

Gewicht fillt dabei vor allem, dass die Beschwerdefiihrerin von September 1992 (ca. fiinf Wochen nach dem
Unfall) bis zum Eintritt der Arbeitslosigkeit Ende 1996 in ihrem bisherigen Tétigkeitsbereich vollstindig ar-
beitsfihig war; bei einer derart grossen zeitlichen Distanz zwischen Unfall und Schaden miissten die Arzte
einen ursdchlichen Zusammenhang klarerweise bejahen (vgl. Erw. 1b hievor), was aber nicht der Fall ist. Zu-
dem hat die Beschwerdefiihrerin erst nach dem Unfall geheiratet und sich erst im Herbst 1996 - als es sich
abzeichnete, dass ihre Ehe zerbrechen werde - in psychiatrische Behandlung begeben. Es ist daher nicht mit
tiberwiegender Wahrscheinlichkeit erstellt, dass der Unfall vom August 1992 eine Teilursache des Riickfalls
und damit der Arbeitsunfihigkeit der Versicherten ist; die Folgen der Beweislosigkeit treffen diejenige Partei,
die aus dem unbewiesen gebliebenen Sachverhalt Rechte ableiten wollte (vgl. Erw. 1c hievor).

¢) Die weiteren in der Verwaltungsgerichtsbeschwerde vorgebrachten Einwénde - Schmerzen und Angst im
Zusammenhang mit dem Unfall hitten zur Hauptsache die Psyche beeintrichtigt, die Versicherte sei nie be-
schwerdefrei gewesen, es ligen keine imaginiren Angste vor und die psychischen Beschwerden seien lingst
vor Stellenverlust und Scheidung in ausgeprigtem Ausmass vorhanden gewesen - konnen am Resultat des feh-
lenden natiirlichen Kausalzusammenhanges nichts dndern, war doch die Beschwerdefiihrerin nach dem Unfall
wihrend einer mehrere Jahre dauernden Periode bis zum Zeitpunkt der Arbeitslosigkeit und der Scheidung
vollstindig arbeitsfihig. Wie bereits dargelegt, miissten die Arzte den ursichlichen Zusammenhang klarerwei-
se bejahen; die Beschwerdefiihrerin kann jedoch auf keinen &rztlichen Bericht verweisen, noch legt sie einen
solchen ins Recht, der diesen Zusammenhang klar und eindeutig nachweisen wiirde.

3.- Da es schon am natiirlichen Kausalzusammenhang zwischen dem Unfall und dem 1996 geltend gemachten
psychischen Gesundheitsschaden, der die Arbeits- und Erwerbsfihigkeit der Versicherten beeintréichtigt, man-
gelt, eriibrigt sich die Beurteilung der Adédquanz.

Demnach erkennt das Eidg. Versicherungsgericht:

I.Die Verwaltungsgerichtsbeschwerde wird abgewiesen.

IL.LEs werden keine Gerichtskosten erhoben.

III.Dieses Urteil wird den Parteien, dem Verwaltungsgericht

des Kantons Luzern, Sozialversicherungsrechtliche

Abteilung, und dem Bundesamt fiir Sozialversicherung

zugestellt.

Luzern, 18. Mai 2001

Im Namen des

Eidgendssischen Versicherungsgerichts

Der Prisident der III. Kammer:

Der Gerichtsschreiber:



